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3.

Pudasjärven röntgenin on osalta nykyinen aukiolo on 5pv viikossa. Sairaanhoidolliset palvelut on merkinnyt suunnitelmaan 
tavoitteeksi jatkossa aukiolon 2-3pv viikossa.

Tämä toisi toteutuessaan lisäkustannuksia Pohteen muille toimialueille:
1. Pudasjärven sosiaali- ja terveysKESKUS on erittäin laajan alueen ns "päivystys". Tälle kiirevastaanotolle tulevat potilaat, 
joutuisivat usein tulemaan uuden reissun röntgenin aukiolopäivänä. Tällöin käynti kuluttaisi uuden resurssin myös toisena 
päivänä lääkäreiltä ja hoitajilta. Tällöin vastassa olisi käytännössä eri lääkäri ja hoitajat, koska esim murtumat hoidetaan 
aina kiirevastanotolla, jossa lääkäri vaihtuu päivittäin. 
2. Täällä on paljon erittäin iäkästä ja heikkokuntoista väkeä. Täällä on myös useita erilaisia asumisyksiköitä. Useat 
heikkokuntoiset potilaat joutuisivat jäämään osastolle odottamaan eri päivänä tehtävää kuvausta. Osastopaikat ovat jo nyt 
usein täynnä, joten odotus voitaisiin joutua järjestämään jollain muullakin paikkakunnalla. Pudasjärvellä on nimenomaan 
AKUUTTIosasto, joten tämäkin on huomioitava röntgenin aukioloja mietittäessä.
3. Ambulanssikuljetukset Pudasjärven ja Oysin välillä lisääntyisivät. Arvioisin yhden ambulanssin mutkan Oysissa kestävän 
noin 2,5-3 tuntia.

Paperilla voi kuulostaa siltä kuin yksi hoitaja voisi pyörittää vuoropäivin Pudasjärveä ja Taivalkoskea. Käytännössä tämä ei 
onnistu helposti. Taivalkosken röntgenhoitaja kulkee Kuusamosta. Minä olen Pudasjärven röntgenhoitaja ja asun Yli-Iissä. 
Minulle siis Oys on lähempänä kuin Pudasjärven röntgen. Taivalkoskelle minulla tulisi työmatkaa 135km, joka on 
omakustanteisesti kohtuuton, varsinkin kun tiestöä ei aamuisin ehditä aurata välillä Yli-Ii - Kipinä. Työaikana minun toki olisi 
mahdollista joinain päivinä käydä ajamassa Taivalkoskella, mutta mielestäni tämä ratkaisu tulisi Pohteelle lopulta 
kalliimmaksi kuin jokapäiväinen aukiolo.

Näillä etäisyyksillä ihmiset eivät lähde esim Oysiin murtumien takia hoidettavaksi. Usein potilaat odottavat esim perjantaina 
tulleiden murtumien kanssa seuraavaan maanantaihin, että Pudasjärven sosiaali- ja terveyskeskus aukeaa ja tulevat vasta 
sitten hoidettavaksi. Pahimmillaan jopa luksaatiot (luu pois paikoiltaan) odottavat viikonlopun yli. Minusta on hienoa, että 
Taivalkoskellakin käy hoitaja Kuusamosta kuvaamassa kahtena päivänä viikossa. Tämä on hyvä asia. Jos kuitenkin 
joudutaan jossain vaiheessa miettimään vastakkain muutetaanko Pudasjärvikin osa-aikaiseksi vai suljetaanko Taivalkoski, 
niin silloin katsoisin järkevämmäksi sulkea Taivalkosken ja järjestää lasten hammaskuvaukset keskitetysti joko kyydittämällä 
lapset tiettyinä päivinä kuvaukseen tai järjestämällä Taivalkoskelle ainoastaan hammaskuvauspäiviä parin kuukauden 
välein. Toivottavasti tähän vaihtoehtoon ei kuitenkaan tarvitse mennä.

Kuvaustilastilastoissa on esitetty suunnitelmassa eri röntgeneiden kohdilta pelkästään natiivitutkimusmäärät numeroina. 
Tähän kohtaan ei kuitenkaan ole merkattu esim sitä, että Pudasjärven röntgenhoitaja on opintovapaan vuoksi tehnyt 
edellisinä vuosina 80% työaikaa. Nyt olen jo ylemmästä ammattikorkeakoulusta valmistunut, joten olen palannut 100% 



työaikaan. Röntgen on siis edellisinä vuosina ollut pakosti osin kiinni. Tilastoissa ei myöskään näy sitä, että joissain 
röntgeneissä on ultraäänipäiviä ja joissain ei. Meillä Pudasjärvellä radiologi käy ultraamassa noin kerran kuukaudessa ja 
sonograaferi kolmen viikon välein. Radiologin päivänä röntgenhoitaja työskentelee koko päivän ultran puolella. Sonograaferi 
ei ultraukseen röntgenhoitajaa tarvitse, mutta sonograaferipäivät kuitenkin työllistävät röntgenhoitajaakin huomattavasti.

Tilastoissa ei myöskään ole otettu huomioon sitä työmäärää, mitä yhden röntgenhoitajan yksikössä röntgenhoitajalle 
aiheutuu. Esim Pudasjärvellä olen kolmen laitteen vastuuhoitaja. Minä ohjelmoin laitteet, hoidan laadunvarmistukset ja 
sovin huollot, vikojen ilmetessä minä istun puhelimessa ja etäyhteydellä jopa useaan huoltajaan yhtä aikaa useita tunteja 
jokaista ongelmaa kohden. Minä huolehdin aukiololistat useiden järjestelmien ajanvarauksiin, ohjaan opiskelijat, hoidan 
viestinnän lähettäviin yksiköihin, tilaan tavarat, hoidan siivoukset ym. Jokainen hiemankin haastavampi kuvaus kestää yksin 
suoritettuna huomattavasti kauemmin aikaa, kuin usean hoitajan yksikössä. Kahden hoitajan yksikössä toinen voi hoidella 
juoksevia asioita toisen kuvatessa, yhden hoitajan yksikössä kaikki vaiheet ja selvittelyt on tehtävä yksin. 

Kesäisin lääkäreiden lomien aikana kuvauksia on vähemmän. Tähän olemme ehdottaneet ratkaisuksi, että saisimme 
mahdollisuuden pitää pidemmän kesäloman esim muuttamalla lomarahan vapaaksi tai ottamalla palkatonta vapaata 
kesäloman lisäksi.
Toisena ratakisuna olen ehdottanut ekg-tutkimusten osittaista kotiuttamista röntgenhoitajalle joissain yksiköissä. Meillä 
Pudasjärvellä minä otin ennen ekg-tutkimuksia labran puolella 1h ajan päivässä. Labran muututtua Nordlabiksi en ole enää 
niitä voinut tehdä. Jos saisin röntgenin puolelle laitteet, voisin ottaa ajanvarauksella ekg-tutkimuksia aamupäivisin hiljaisina 
aikoina, jolloin saisin tutkimuslistan täydemmäksi. Nordlab on meillä tällä hetkellä erittäin pahasti ylityöllistetty, koska 
heilläkin on vähennetty henkilökuntaa ja he ovat joutuneet ottamaan toisen ajanvarauskirjan kokonaan pois käytöstä. 

Minä kuitenkin päivystän joka hetki, joten minun listojani ei voi täyttää liikaa. Minun on kuitenkin mahdollista ottaa 
tarvittaessa esim osa Taivalkosken kuvauksista tai esim osa kiireettömistä ajanvaruksella tehtävistä ekg-tutkimuksista. 

Toivoisin, että säästämistä ei tehdä siilomaisesti ajatellen. Meidän on tärkeää tehdä tehostamista potilaan hoitoketjuja 
ajatellen, ei niinkään toimialueittain ja yksiköittäin tarkastellen. Muutoin päädymme herkästi osaoptimointiin, joka voi tulla 
lopulra kalliimmaksi Pohteelle.
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